2ª Etapa do Circuito ABRAMN 2021

Prezados técnicos, atletas e representantes de equipes, a ABRAMN retomou suas atividades presenciais!
Na tarde do dia 11 de dezembro, realizaremos a 2ª Etapa do Circuito ABRAMN 2021 – Copa Comodoro Iate Clube de Brasília, na piscina semiolímpica do Iate Clube.
A ABRAMN e a FDA/DF, responsável pela arbitragem, requerem de todos os presentes o rigoroso cumprimento das orientações e protocolo sanitário estabelecidos pelas autoridades governamentais e pelo Iate Clube durante a pandemia do Covid-19, evitando punições aos atletas e suas equipes.
A programação das provas foi definida considerando o longo tempo de pandemia e o retorno recente dos atletas aos treinos: 200m livre F/M, 100m medley M/F, 100m costas M/F, 50m borboleta F/M, 50m peito F/M, 100m livre F/M e Revezamento 4x50 medley misto.
As inscrições serão realizadas no site da ABRAMN (www.abramn.org.br) até o dia 3/dezembro para as provas individuais e até o dia 6/dezembro para os revezamentos.
Como é de amplo conhecimento entre os associados, a ABRAMN contraiu grande dívida com os pagamentos da sede durante a pandemia, que será paulatinamente coberta pelas próximas competições. Como teremos apenas 2 eventos no corrente ano, não será cobrada Anuidade/2021.
Assim, os preços a serem aplicados nesta 2ª Etapa são:
· inscrição individual = R$120,00
· inscrição de associado que pagou a Anuidade/2020 = R$ 70,00
· inscrição de atletas do Iate Clube não associados = R$ 70,00
Premiação da Etapa
1) Os nadadores classificados em 1º, 2º e 3º lugares nas provas individuais e no revezamento receberão medalhas nas cores ouro, prata e bronze, respectivamente. Os classificados do 4º ao 6º lugar nas provas individuais receberão medalhas menores na cor cobre velho.
2) A contagem de pontos será feita da seguinte forma: 
	1º lugar – 18 pontos
	5º lugar – 12 pontos
	 9o lugar –  8 pontos
	13o lugar –  4 pontos

	2º lugar – 16 pontos
	6º lugar – 11 pontos
	10o lugar –  7 pontos
	14o lugar –  3 pontos

	3º lugar – 14 pontos
	7º lugar – 10 pontos
	11o lugar –  6 pontos
	15o lugar –  2 pontos

	4º lugar – 13 pontos
	8º lugar –  9 pontos
	12o lugar –  5 pontos
	16o lugar – 1 ponto


•	Na prova de revezamento a contagem será em dobro.
3) Troféu de Pontuação Geral - as equipes classificadas na contagem geral em 1º, 2º e 3º lugares receberão troféus. Em caso de empate, a equipe que tiver maior número de medalhas de primeiro lugar será considerada a vencedora. Permanecendo o empate será considerado o maior número de medalhas de segundo lugar e a seguir de terceiro lugar, e assim sucessivamente, até que se caracterize o desempate.
4) Troféu Eficiência – receberão troféus as duas equipes compostas por 7 (sete) ou mais nadadores inscritos que atingirem os maiores quocientes entre os totais de seus pontos e suas respectivas quantidades de nadadores inscritos. Em caso de empate, será usado o mesmo critério acima.
Protocolo Sanitário
1) Treinadores e atletas só poderão entrar na área da piscina durante os horários de aquecimento e das provas em que constarem da relação de participantes, devendo os atletas ser chamados individualmente de acordo com as provas.
2) O uso de máscara facial é obrigatório durante todo o tempo e lugar, inclusive no local de balizamento e no interior da área da piscina, sendo dispensada no momento em que o atleta estiver nadando.
3) Deve-se evitar aglomeração em todos os momentos e em todas as áreas do clube, inclusive no local de balizamento, sendo mantido distanciamento mínimo de 1 metro entre as pessoas.
Entrada no Clube
1) Será permitida a entrada no clube, pela Portaria do Ginásio, dos atletas, técnicos, dirigentes, pessoal de arbitragem/apoio e acompanhantes necessários, usando máscara facial e devidamente identificados e constantes de lista previamente enviada à ABRAMN pelas equipes.


TERMO DE ASSUNÇÃO DE RESPONSABILIDADE, RISCOS E CONSENTIMENTO DE ATLETA PARA PARTICIPAÇÃO NAS COMPETIÇÕES DA ABRAMN, EM RAZÃO DA PANDEMIA DA COVID-19
Ao participar dos eventos promovidos pela Associação Brasiliense Master de Natação (ABRAMN), tendo pleno e amplo conhecimento da atual situação em que se encontra o estado de saúde pública por conta da pandemia do Covid-19, concordo e me comprometo em cumprir todos os protocolos que forem estabelecidos pela ABRAMN e assumo toda e qualquer responsabilidade por eventual situação que possa acontecer em razão da pandemia, tendo plena ciência da exposição física que estarei enfrentando durante o evento.
Declaro, ainda, gozar de plena saúde para participar da competição.
Declaro também estar ciente da obrigatoriedade do uso de máscara, do distanciamento social e da correta higienização das mãos durante todo o evento e que fui devidamente informado sobre o protocolo a ser seguido. Entendo que o momento requer cuidado e que, mesmo seguindo todas as recomendações, existe o risco de contaminação pessoal.
