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Programacao
TROFEU ROSALY JACOBINA RAMALHO DE MORAIS E TROFEU MILTON !

V ETAPA CIRCUITO ABRAMN 2023

30/09/2023 (25 METROS, 6 RAIAS)
ACADEMIA D'STAK - BRASILIA/DF
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ABMN Competigéo 2.60 - Desenvolvimento SWIM.COM.BR

12 ETAPA, 30/09/2023 (Sabado) - HORARIO DE INiCIO DAS PROVAS: 14:00
AQUECIMENTO: INICIO AS 13:00, TERMINO AS 13:50

NUMERO PROVA INSCRITOS N.SERIES ﬁ,FfE.\SSAO DURAGAO EIF:AEWSAO
12 PROVA 100 LIVRE FEM 47 8 14:00 00:32 |14:32
23 PROVA 100 LIVRE MASC 48 8 14:32 00:21 |14:53
32 PROVA 50 BORBOLETA FEM 39 7 14:53 00:17 |15:10
42 PROVA 50 BORBOLETA MASC 65 11 15:10 00:21 |15:31
52 PROVA 200 COSTAS FEM 22 4 15:31 00:30 |16:01
62 PROVA 200 COSTAS MASC 35 6 16:01 00:35 |16:36
73 PROVA 50 LIVRE FEM 67 12 16:36 00:28 |17:04
82 PROVA 50 LIVRE MASC 87 15 17:04 00:22 |17:26
92 PROVA 100 PEITO FEM 36 6 17:26 00:22 |17:48
102 PROVA 100 PEITO MASC 45 8 17:48 00:25 |18:13
112 PROVA 4X50 MEDLEY MISTO 160 7 18:13 00:42 |18:55
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